
АННОТАЦИЯ

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (КЛИНИЧЕСКОЙ)
БАЗОВОЙ

ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ -  ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ ВЫСШЕЙ 
КВАЛИФИКАЦИИ В ОРДИНАТУРЕ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.49 «ТЕРАПИЯ »

В соответствии с ФГОС ВО по специальности 31.08.49 Терапия (уровень подготовки 
кадров высшей квалификации) программа практики относится к базовой части Блока 
2 ОПОП и осваивается на первом и втором году обучения.
Трудоемкость и структура дисциплины. Объем программы составляет 64 
з.е. (2304 час.).
Вид контроля. Дисциплины (модули) -  зачет. Промежуточная аттестация -  
2 в течение 1-го года обучения и 1 во 2-м году обучения.
Государственная итоговая аттестация -  в конце 2‘-го года обучения (оценка 
практических навыков)
Основные разделы ( модули Программы блока 2:
Б.2.1 Обучающий симуляционный курс 
Б.2.2 Практика в стационаре 
Б.2 3 Практика в поликлинике

Целью производственной практики по специальности 31.08.49 Терапия является 
углубление теоретических знаний и повышение практической подготовки выпускника 
медицинского вуза; подготовка высококвалифицированного специалиста, владеющего 
углубленными современными теоретическими знаниями и объемом практических 
навыков.

Задачами производственной практики являются:
1. Закрепление теоретических знаний, полученных в процессе обучения, включая 
вопросы этиологии, патогенеза, клинических проявлений наиболее распространенных 
заболеваний внутренних органов независимо от возраста, лабораторных и 
функциональных исследований, постановки диагноза, определения видов и этапов 
лечения с учетом современных достижений медицины и профилактики наиболее 
распространенных заболеваний.
2. Совершенствование знаний, умений, навыков врача терапевта по клинической 
лабораторной и функциональной диагностике, инструментальным и аппаратным 
исследованиям; совершенствование умения оценки результатов исследований 
(клиническая лабораторная диагностика, функциональные, инструментальные 
исследования) в диагностике, дифференциальной диагностике, прогнозе заболеваний, 
выборе адекватного лечения.
3.Совершенствование знаний по фармакотерапии, включая вопросы фармакодинамики, 
фармакокинетики, показаний, противопоказаний, предупреждений и совместимости при 
назначении лечебных препаратов.
4.Совершенствование знаний и навыков по вопросам профилактики заболеваний, 
диспансеризации больных с хроническими заболеваниями, принципам реабилитации 
больных.
5. Овладеть навыками обследования больного, способностью выявлять основные 
симптомы и синдромы заболеваний, назначать лабораторные и инструментальные методы 
обследования, с умением их анализировать.
6. Сформировать алгоритмом постановки диагноза с учетом МКБ. Овладеть способностью 
назначать адекватное лечение в соответствии с поставленным диагнозом.



7. Подготовить специалиста к самостоятельной профессиональной лечебно­
диагностической деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический 
поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь, в том числе при ургентных 
состояниях, провести профилактические, лечебные и реабилитационные мероприятия по 
сохранению жизни и здоровья пациентов, способного успешно решать свои 
профессиональные задачи.

Требования к результатам освоения практики Б2.Б.: процесс прохождения
производственной практики направлен на формирование у обучающегося следующих 
компетенций (УК-1,2,3) и профессиональных компетенций (ПК -
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12).
С амостоятельная работа ординаторов складывается из двух компонентов: аудиторной и 
внеаудиторной (обязательной для всех ординаторов и по выбору) работы.
В результате прохождения производственной практики ординатор первого года обучения 
должен:
Знать:

• теоретические основы профилактических и противоэпидемических мероприятий
• порядок проведения профилактических медицинских осмотров,
• диспансеризации, диспансерного наблюдения
• основы диагностики заболеваний, патологических состояний 

пациентов
• тактику оказания медицинской помощи при возникновении 

неотложных состояний
• основы медицинской реабилитации и санаторно-курортного отбора Уметь:
• комплекс мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья и 

Уметь:
• предупреждать возникновение заболеваний среди населения путем проведения 

профилактической противоэпидемической работы в установленном порядке
• осуществлять комплекс мероприятий, направленных на сохранение и укрепление 

здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов 
среды его обитания

• провести объективный осмотр пациента, организовать дополнительное 
обследование, оценить результаты полученных лабораторных, инструментальных 
и иных методов обследования

• определить у пациентов патологические состояния, симптомы, синдромы 
заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем

• оказать неотложную медицинскую помощь
• оказать скорую медицинскую помощь, при состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства
• разработать план медицинской реабилитации, провести санаторнокурортный отбор 

при наиболее распространенных заболеваниях
Владеть:

• навыками проведения профилактических медицинских осмотров,
• диспансеризации, диспансерного наблюдения
• пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными
• методами исследования
• навыками оказания неотложной, скорой медицинской помощи
• навыками формирования у населения, пациентов, членов их семей
• мотивацией, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья



окружающих.
В результате прохождения производственной практики ординатор второго года
обучения должен:
Знать:

• основы проведения сбора и медико-статистического анализа
• информации о показателях здоровья населения различных возрастнополовых 

групп, характеризующих состояние их здоровья
• основы медицинской экспертизы
• основные принципы организации оказания медицинскои помощи в медицинских 

организациях и их структурных подразделениях
• основные требования информационной безопасности

Уметь:
• собрать информацию, провести медико-статистический анализ информации о 

показателях здоровья населения
• диагностировать беременность
• оказать медицинскую помощь при возникновении чрезвычайных ситуаций
• организовать деятельность медицинской организации и их структурных 

подразделений
• организовать оценку качества оказания медицинской помощи пациентам
• веси учетно-отчетную документацию в медицинской организации и структурных 

подразделениях
• создать в медицинской организации и структурных подразделениях благоприятных 

условия для пребывания пациентов и трудовой деятельности медицинского 
персонала с учетом требований безопасности и охраны груда

Владеть:
• навыками статистической обработки данных, в том числе с использованием 

современных информационных технологий
• навыками организации медицинской эвакуации при возникновении чрезвычайной 

ситуации
• навыками организации и проведения медицинской экспертизы
• навыками соблюдения требования информационной безопасности

Авторы программы'
Заведующий кафедрой внутренних болезней ФПДО, к.м.н.
Третьякова Н.А..

Ассистент кафедры внутренних болезней ФПДО
Собко А.Н.



АННОТАЦИЯ

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(КЛИНИЧЕСКОЙ) ВАРИАТИВНОЙ «ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ И 

РЕАБИЛИТАЦИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ НА
АМБУЛАТОРНОМ ЭТАПЕ»

ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

- 11РОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ В 
ОРДИНАТУРЕ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.49 «ТЕРАПИЯ»

В соответствии с ФГОС ВО по специальности 31.08.49«Терапия» 
дисциплина Б2. В2 «Профилактическая терапия и реабилитация 
профессиональных заболеваний на амбулаторном этапе» относится к 
вариативной части Блока 2 ОПОП (ординатура).
Трудоемкость и структура дисциплины. Объем программы составляет 4 
з.е. (144 часа).
Вид контроля. Дисциплины (модули) -  зачет. Промежуточная аттестация -  
во 2-м году обучения. Государственная итоговая аттестация -  в конце 2-го 
года обучения (оценка практических навыков)

Целью производственной практики (клинической) вариативной 
«Профилактическая терапия и реабилитация профессиональных 
заболеваний на амбулаторном этапе»: является закрепление теоретических 
знаний и практические умения по социальной гигиене и организации 
здравоохранения. Для формирования профессиональных навыков, 
необходимых для оказания профильной помощи больным с 
профессиональными заболеваниями.

Задачами производственной практики (клинической) вариативной 
«Профилактическая терапия и реабилитация профессиональных 
заболеваний на амбулаторном этапе»:
1. приобретение профессиональных теоретических и практических знаний в 
организации профпатологической помощи;
2. освоение методических подходов к анализу и интерпретации санитарно­
гигиенических условий труда работающих;
3. совершенствование умений и навыков по всем разделам и направлениям 
специальности, необходимых для самостоятельной работы врачей- 
профпатологов поликлиник, МСЧ, клиник научных учреждений, центров 
медицины труда и центров профпатологии.

Требования к результатам освоения практики Б 2. В2 
«Профилактическая терапия и реабилитация профессиональных заболеваний 
на амбулаторном этапе»
Процесс прохождения производственной практики направлен на 
формирование у обучающегося следующих универсальных компетенций (УК-



1,2) и профессиональных компетенций (ПК - 1,2,5,6,8,9).
Самостоятельная работа ординаторов складывается из двух компонентов: 
аудиторной и внеаудиторной (обязательной для всех ординаторов и по 
выбору) работы.
В результате прохождения производственной практики ординатор первого 
года обучения должен:
Знать

-  приказы о поведении профилактических медицинских осмотров и 
диспансеризации здоровья работников особых профессий и 
заболеваниях профессиональными заболеваниями;

-  санитарно-гигиенические характеристики условий труда подлежащих 
медицинским осмотрам.

-  клиническую картину (симптомы, синдромы, результаты лабораторных, 
инструментальных, рентгенологических и иных обследований) 
профессиональных заболеваний, критерии диагностики заболеваний, 
классификации заболеваний в соответствии с МКБ

-  взаимодействие в организме различных веществ с друг с другом, 
особенности метаболизма,

-  методы лечения профессиональных заболеваний (режим, диета, 
специфическая фармакотерапия, включая антидоты, методы неотложной 
терапии профессиональных заболеваний.

-  методы использования фитотерапии и физиотерапии в реабилитации 
пациентов с профессиональными заболеваниями;

-  показания и противопоказания к санитарно-курортному лечению 
больных с профессиональными заболеваниями.

Уметь:
-  подготовить и провести профилактические медицинские осмотры 

определенных профессий в соответствии с нормативной документацией;
-  организовать диспансерное наблюдение за здоровыми и заболевшими 

профессиональной патологией среди работников определенных 
профессий.

-  определять статус пациента, формулировать предварительный диагноз, 
намечать объем дополнительных исследований для уточнения диагноза, 
формулировать клинический диагноз

-  разрабатывать планы ведения больных при возникновении 
профессиональных заболеваний,

-  выбирать наиболее эффективные методы и средства лечения 
профессиональных заболеваний

-  выбирать наиболее эффективные немедикаментозные средства лечения и 
реабилитации больных с профессиональными заболеваниями

Владеть:
-  алгоритмами диагностики, стандартами лечения профессиональных 

заболеваний
-  схемой проведения медицинских осмотров



-  алгоритмами предварительного клинического диагнозов,
-  формулировкой диагноза в соответствии с требованиями МКБ
-  Алгоритмом оказания неотложной помощи при острых 

профессиональных заболеваниях
-  Алгоритмом применения средств реабилитации больных с про­

фессиональными заболеваниями

Авторы программы:
Заведующий кафедрой внутренних болезней ФПДО 
Третьякова Н.А..

Ассистент кафедры внутренних болезней ФПДО 
Собко А.Н. , .



АННОТАЦИЯ

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(КЛИНИЧЕСКОЙ) ВАРИАТИВНОЙ «ПАЛЛИАТИВНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ

ПОМОЩЬ»
ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
- ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ 

В ОРДИНАТУРЕ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.49 «ТЕРАПИЯ»

В соответствии с ФГОС ВО по специальности 31.08.49«Терапия» 
дисциплина Б2. В «Паллиативная медицинская помощь» относится к 
вариативной части Блока 2 ОПОП (ординатура).
Трудоемкость и структура дисциплины. Объем программы составляет 4 
з.е. (144 часа).
Вид контроля. Дисциплины (модули) -  зачет. Промежуточная аттестация 
во 2-м году обучения. Государственная итоговая аттестация -  в конце 2-го 
года обучения (оценка практических навыков)

Цель производственной практики (клинической) вариативной: 
закрепление теоретических знаний, развитие практических умений и 

навыков, полученных в процессе обучения врача-ординатора, и формирование 
профессиональных компетенций врача-специалиста, г.е. приобретение опыта в 
решении реальных профессиональных задач. В области оказания паллиативной 
помощи.
Задачи производственной практики (клинической) вариативной:
1. Закрепление знаний об общих вопросах организации паллиативной 
помощи неизлечимым больным в Российской Федерации.
2. Совершенствование знаний, умений, навыков врача терапевта в 
этиологии и патогенезе нарушений гомеостаза и клинических проявлений у 
больных нуждающихся в паллиативной медицинской помощи.
3. Приобретение углубленных знаний по вопросам диагностики основных 
клинических состояний, приносящих страдание больному (боль, анемия и 
др.) и применения фармакологических средств и нефармакологических 
методов в паллиативной помощи.
4. Знание правовых основ оборота наркотических средств и психотропных 
веществ.
5. Изучение психических, социальных и духовных аспектов паллиативной 
помощи.
6. Улучшение качества медицинского обслуживания путем 
совершенствования навыков работы в команде, искусства общения и 
решения этических проблем.

Требования к результатам освоения практики Б 2. В1 «Паллиативная 
медицинская помощь»:



Процесс прохождения производственной практики направлен на 
формирование у обучающегося следующих универсальных компетенций 
(УК-1,2) и профессиональных компетенций (ПК - 1,2,5,6,8,9). 
Самостоятельная работа ординаторов складывается из двух компонентов: 
аудиторной и внеаудиторной (обязательной для всех ординаторов и по 
выбору) работы.
В результате прохождения производственной практики ординатор должен: 
Знать:

• Нормативно-правовые и организационные аспекты паллиативной 
медицинской помощи порядок проведения профилактических 
медицинских осмотров,

• основные принципы, философия и специфика паллиативной 
медицинской помощи

• основы диагностики заболеваний, патологических состояний 
пациентов

• тактику оказания паллиативной медицинской помощи в 
терминальной стадии неонкологических заболеваний и при 
возникновении неотложных состояний

• диагностику и лечение хронической боли различного генеза
• роль методов паллиативного лечения в улучшении качества жизни 

больных
• психологические, социальные и духовные аспекты паллиативной 

медицинской помощи
Уметь:

• получить информацию о заболевании;
• определить необходимость специальных методов исследования 

(лабораторных, рентгенологических, функциональных, 
патоморфологических, медикогенетических), организовать их 
выполнение и уметь интерпретировать их результаты.

• оценить причину и тяжесть состояния больного и принять 
необходимые меры для выведения больного из этого состояния;

• определить объем и последовательность терапевтических и 
организационных мероприятий (стационирование, амбулаторное 
лечение, консультативный прием или постановка на учет);

• обосновать схему, план и тактику ведения больного, показания и 
противопоказания к назначению вида лечения (хирургическое, 
лучевую терапию ,химио и гормо и иммунотерапию, 
симптоматическую с паллиативной целью.);

• разработать план подготовки больного к терапии, определить 
соматические противопоказания;

• интерпретировать данные инструментальных, морфологических и 
лабораторных показателей; уметь определить и назначить вид 
медикаментозного обезболивания при симптоматической терапии.



Владеть:
• Правовыми аспектами медицинской деятельности в паллиативной 

онкологии
• правовыми основами оборота наркотических средств и психотропных 

веществ, и регулирования фармакотерапии терминальных состояний.
• клинической оценкой общего состояния больного
• клиническим осмотром пациента с различными заболеваниями (сбор 

анамнеза, пальпация, аускультация, перкуссия), оценки состояния 
периферических лимфатических узлов;

• - методами паллиативной помощи больным в терминальной стадии
заболевания: умением оказать помощь при хронической боли
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